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Résumé 
Cette étude qualitative vise à décrire les premières inquiétudes parentales au sujet des 

comportements atypiques de leurs enfants diagnostiqués ultérieurement comme autistes, le 

développement des enfants lors de la première année de la vie, leur âge lors de l’apparition 

des inquiétudes parentales ainsi que les signes qui les ont provoqués. Des entretiens semi-

directifs ont été réalisés avec huit parents d’enfants diagnostiqués comme autistes. Les 

résultats montrent que les premières inquiétudes parentales commencent généralement dés 

l’âge de 2 ans, alors que le développement des enfants est normal lors de la première année. 

Les anomalies du langage constituent les signes les plus inquiétants pour les parents. 
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Early concerns of parents of autistic children  

 

Abstract 
This qualitative study aims to describe early concerns of parents about the unusual behavior 

of their children later diagnosed as autistic, the children’s development during the first year 

of life, their age at onset of parental concerns and the signs that have caused them. We used a 

semi-structured interview with 8 parents of children diagnosed as autistic. The results show 

that the first parental concerns generally start from the age of 2, while the development of the 

children is typically normal during the first year. Language abnormalities are the most 

worrying signs for parents. 
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 الأطفال المصابين بالتوحد عند والديلمخاوف الأولية ا
 

 ملخص
 غير عادية على أطفالهم سلوكاتة بظهور متعلقال والدينلالأولية عند ا لى وصف المخاوفإتهدف هذه الدراسة النوعية 

عند  وتحديد أعمارهم ،السنة الأولى من الحياةوتطورهم في نمو هؤلاء الأطفال من خلال  ،تم تشخيصهم بعدما التوحديين
أولياء لأطفال تم  ثمانيةنصف موجهة مع  استعملنا المقابلة .إليهاالتي أدت  إلى السلوكاتضافة إ ،ظهور هذه المخاوف
 ، وكانظهر بصفة عامة انطلاقا من السنة الثانية لعمر الأطفالتن المخاوف الوالدية أالنتائج  بينّت .تشخيصهم توحديين

الرئيسية في ظهور المخاوف  السلوكات وقد شكلت اضطرابات اللغة .عاديا خلال السنة الأولى من الحياة تهمنمو أغلبي
 .الأولية الوالدية

 
 .، أطفال، نمووالدان ،مخاوف أولية د،توح   :اتيحالكلمات المف

 
 


